
Per avere la misura più adatta a te devi misurare la
circonferenza della tua testa circa un cm sopra le orecchie

come raffigurato nel disegno.
Successivamente puoi consultare la tabella di conversione

delle taglie. 

Taglia Circonferenza Testa in Cm

S - M 54 - 57,5

L  - XL 57,5 - 62


